
1 0～3岁婴幼儿是对周围的人建立信任感的关键期，是一种()
情绪交往活动。 单选题 A:间接的 B:可控的 C:直接的 D:不可控的

2 在个体发展过程中，会因为成熟出现（）。 单选题 A:生长速度加快 B:旧特征消失的现象 C:生长速度减慢 D:生长停滞现象

3 机体柔嫩，生理调节和适应能力不成熟，平均每天睡眠长达20
小时。易发生窒息、溶血、感染等死亡率高，是（） 的特点。 单选题 A:新生儿期 B:婴儿期 C:幼儿期 D:学龄前期

4 年龄阶段性是指在婴幼儿心理发展的全过程中，表现出一些在
() 不同的年龄阶段特点。 单选题 A:形式上 B:数量上 C:质量上 D:内容上

5 () 阶段主要产生的是人类的低级思维形式，即感知动作思
维，又称直觉行动思维。 单选题 A:0～1岁 B:1~3岁 C:2~3岁 D:3~4岁

6 1岁半的婴幼儿能集中注意（）。 单选题 A:5～8分钟 B:8～10分钟 C:10～12分钟 D:10～20分钟

7 人类在进化过程中所获得的基本情绪，大约有8～10种。它们是
() 。 单选题 A:同时出现的 B:先后出现的 C:逐步出现的 D:同步出现的

8
婴幼儿自己用言语来调节自己的行为，“我要”干什么，“我不要”
干什么，这种具有明显独立性的行为更多的是在（） 阶段发生
的。

单选题 A:0～1岁 B:1～2岁 C:2～3岁 D:3～4岁

9 婴幼儿早期已经表现出来的个人特点，就是气质。比如（）。 单选题 A:对人的面孔的喜爱
B:睡眠规律、活动水平

、是否爱哭、哭声大小
C:喜欢让人抱 D:手舞足蹈

10 婴儿在出生5～6月之后到第二年末，大脑仍在急剧的发展，并
奠定一个重要的基础，需要（） 的支持。 单选题 A:蛋白质 B:营养素 C:脂肪 D:碳水化合物

11 不属于皮肤功能的是：（）。 单选题 A:消化吸收 B:调节体温 C:感受刺激 D:排泄废物

12 婴幼儿发热时，（）。 单选题 A:包裹不要太紧 B:衣服穿厚些
C:身体发烫时，衣服穿
多点

D:手脚凉时可少穿一层

13 发生呕吐的原因：（）。 单选题 A:喂养不当
B:消化不良、消化道疾
病

C:脑部疾病 D:以上都是

14 体重是衡量体格生长的重要指标，也是反映婴幼儿（）状况最
容易获得的灵敏指标。 单选题 A:生长发育 B:营养 C:消化功能 D:吸收功能

15 新生儿出生时身长平均为50cm，1岁时为出生时的1.5倍，以后
每年递增（） cm。 单选题 A:3～4.5 B:4～5.5 C:5～7.5 D:6～7.5

16 鹅口疮患儿口腔黏膜可见白色斑点，以颊部黏膜多见，但()
都可受累。 单选题 A:齿龈 B:舌面 C:上腭部 D:以上都是

17 观察宝宝日常生活，只要宝宝出现（）状况，就要及时去医院
检查。 单选题 A:皮肤看起来愈来愈黄 B:精神疲乏及食欲差 C:嗜睡，容易尖声哭闹 D:以上都是

18 生长发育的任务（）。 单选题 A:学习走路 B:学习说话 C:学习食用固体食物 D:以上都对

19 具备相对独立成熟的职业技能，具有特定的职责表明了职业具
有()特性。 单选题 A:目的性 B:社会性 C:专门性 D:群体性

20 婴幼儿2~3岁时，通过模仿操训练，以达到增强婴幼儿（） 的目
的。 单选题 A:信心 B:主动性 C:模仿能力 D:体质

21 在同一个时间，宝宝的认知内容只能有（）。 单选题 A:一个对象 B:二个对象 C:三个对象 D:四个对象

22 婴幼儿（） 需经历“妈妈阶段”、“同伴阶段”、“伴随行动”、“自我
阶段”。 单选题 A:认识妈妈 B:认识家里人 C:认识陌生人 D:认识自己



23
在婴幼儿第一“反抗期”，对待婴幼儿不合理的要求或有危险的活
动，应当尽量避免正面冲突，可采取适当转移注意力的办法进
行软处理。这是（）。

单选题 A:转移注意法 B:合理满足法 C:故意冷淡法 D:后果惩罚法

24 1岁左右的宝宝听到音乐会不由自主地扭动身体，此时成人要及
时（）。 单选题 A:鼓励宝宝 B:指导宝宝 C:教宝宝 D:指出不足

25 婴幼儿与生俱来地具有（） 的能力，是在神经系统和脑中预置
并模式化的先天情绪反应。 单选题 A:语言表达 B:情绪反应 C:动作模式 D:与人应答

26 婴幼儿的艺术表现游戏与成人的艺术表现不同，没有质量的要
求，只是（）。 单选题 A:闹着玩的 B:随便做做 C:娱乐身心 D:开玩笑而已

27 在与他人交往时，训练和鼓励婴幼儿作完整的自我介绍，并且
能够倾听他人的介绍，这有利于增进其（）。 单选题 A:动手能力 B:自理能力 C:交往能力 D:观察能力

28 要与婴幼儿说（） ，这样容易使婴幼儿明白语言与事物之间的
联系，并容易记住。 单选题 A:没见过的事 B:稀奇的事 C:不在眼前的东西

D:看得见的东西和正在
做的事情

29 婴幼儿从6个月到3周岁左右，手在视野范围内完成操纵、摆弄
物品的活动，都是各种（）飞快发展的时期。 单选题 A:感觉能力 B:动手能力 C:知觉能力 D:视觉能力

30 () 阶段，是言语发展的早期阶段，大体可以分为两个时期。 单选题 A:0～1岁 B:0～2岁 C:0～3岁 D:3～4岁

31 最初的动作常常是全身的、笼统的、弥漫性的，以后才逐渐形
成局部的、准确的、专门化的动作。是动作发展（） 的规律。 单选题

A:从上部动作到下部动
作

B:从整体动作到分化动
作

C:从粗大动作到精细动
作

D:从大肌肉动作到小肌
肉动作

32 婴幼儿易患消化紊乱、腹泻、营养不良等疾病。因此，应提倡
纯母乳喂养（）个月。 单选题 A:3～6 B:4～6 C:6～8 D:6～12

33 新鲜西红柿中不含有（）。 单选题 A:维生素B1 B:维生素B2 C:尼克酸 D:烟酸

34 果汁是水果经过压榨而去掉残渣制作的，加工过程会使水果的
() 。 单选题 A:水分丢失 B:营养成分损失 C:新鲜度降低 D:口感被破坏

35 () 以下的儿童晚上8点左右睡觉最为适宜，如果入睡过晚，会
影响到生长激素的分泌。 单选题 A:3岁 B:6岁 C:8岁 D:10岁

36 要做好（） ，使婴幼儿生活规律，精神愉快。 单选题 A:动静活动结合
B:脑力与体力活动的结
合

C:室内和室外活动的结
合

D:以上都是

37 培养良好饮食习惯的注意事项：（）。 单选题
A:进食的环境不太嘈

杂，以免影响进食情绪

B:进食最好一次性喂

饱，一次时间不要太

长，不要让其含着嘴儿
玩

C:进食的位置要固定，

不边走路边进食
D:以上都是

38 餐前（）不吃零食，以免影响婴幼儿的食量。 单选题 A:10分钟 B:20分钟 C:30分钟 D:60分钟

39
()是指人们在从事某种职业、履行其职责的过程中，在思想和行

为上所必须遵循的行为准则和道德范围的总和。 单选题 A:职业 B:职业道德 C:道德 D:职业纪律

40 ()是利用蒸汽的高温作用将物品中的致病微生物杀灭。 单选题 A:日晒消毒 B:肥皂水消毒 C:物理消毒 D:蒸汽消毒

41 气管、支气管进入异物，多见于5岁以下的婴幼儿。若气管有异
物时，常会表现出呛咳、()、憋气、面色青紫等现象。 单选题 A:不说话 B:不吃东西 C:微笑 D:吸气性困难

42 教师应把()完美地结合起来，以身作则，行为示范。 单选题 A:知识与能力 B:态度与能力 C:言传与身教 D:动机与行为

43 下列选项中，属于幼儿心理发展一般特点的是()。 单选题
A:认识活动以成人教为
主要特点 B:情绪稳定

C:心理活动及行为的无
意性 D:个性已形成

44 ()的两个突出特点是间接性和概括性。 单选题 A:想象 B:记忆 C:思维 D:知觉

45 快乐、愤怒、恐惧等属于幼儿的()。 单选题 A:认知 B:意志 C:基本情绪 D:知觉



46
托育机构应当配备符合婴幼儿月龄特点的家具、用具、玩具、

图书和游戏材料等，并符合（）相关安全质量标准和环保标准

。

单选题 A:县级 B:市级 C:省级 D:国家

47 托育机构一般设置乳儿班（） 、托小班（12-24个月，15人以
下）、托大班（24-36个月，20人以下）三种班型。 单选题

A:（3-6个月，8人以
下）

B:（6-9个月，10人以
下）

C:(6- 12个月，10人以
下）

D:（6- 12个月，8人以
下）

48 托育机构应当保证婴幼儿每日户外活动不少于（） ，寒冷、炎
热季节或特殊天气情况下可酌情调整。 单选题 A:2小时 B:1小时 C:1.5小时 D:2.5小时

49 婴幼儿患病期间应当在医院接受治疗或（）。 单选题 A:在机构喂药 B:在家护理 C:由保育老师护理 D:由保健医护理

50 让婴幼儿独立进餐能培养他们的进餐兴趣，原因是()。 单选题
A:独立进餐可以使婴幼

儿自己掌握进餐的速度

B:独立进餐可以使婴幼

儿有独自挑选食物的机
会

C:独立进餐的婴幼儿有

充分品尝和咀嚼的时间
D:以上原因都包括

51 请问“独站稳”属于（ ）婴幼儿的大运动能力指标。 单选题 A:8月龄 B:12月龄

52 请问“触碰手掌紧握拳”属于（ ）婴幼儿的精细动作能力
指标。 单选题 A:1月龄 B:5月龄

53 请问“即刻注意胸前玩具”属于（ ）婴幼儿的适应能力指
标。 单选题 A:1月龄 B:3月龄

54 请问“会欢迎”属于（ ）婴幼儿的语言能力指标。 单选题 A:9月龄 B:12月龄

55 请问“见食物兴奋”属于（ ）婴幼儿的社会行为能力指标

。
单选题 A:2月龄 B:5月龄

56 为婴幼儿设计科学合理的游戏空间，下列（）符合要求。 多选题 A:色彩鲜明 B:安全卫生
C:多感官参与的游戏材
料

D:自由探索

57
游戏“平行游戏”是让宝宝与小伙伴一起玩相同的玩具，每人一

份，互相模仿，互不侵犯，下列对该游戏的表述正确的是()

。

多选题
A:训练目的是让婴幼儿

学习与他人一起玩耍

B:适用年龄为13- 15个
月

C:训练次数为随机
D:要求宝宝要学会别人

的玩法

58 游戏“转转转”是通过成人与婴幼儿一同转动呼啦圈完成的，下列

对的表述正确的是（）。
多选题

A:训练目的是让婴幼儿

保持身体平衡的能力，

感受身体旋转时的快乐

B:适用年龄为30-36个
月

C:训练次数为随机
D:训练时要注意婴幼儿

的情绪反应

59 职业道德的特点（）。 多选题 A:职业性 B:强制性 C:稳定性 D:实践性

60 湿疹如果是吃奶粉引起的，可以（）。 多选题
A:酌情停用该奶粉一段
时间

B:将奶粉冲稀再喝 C:换奶粉 D:喝米汤

61 采用盆装水的方式增加空气湿度时应注意放置位置要远离活动
区。 判断题 对 错

62 婴幼儿生长发育一般遵循由上到下、由近到远、由粗到细、由
低级到 高级、 由简单到复杂发展的规律。 判断题 对 错

63 婴幼儿的眼球是生理性远视，5岁后逐渐转为远视。 判断题 对 错

64 婴幼儿的皮肤容易受凉是因为其皮肤的保护机能差。 判断题 对 错

65 被84消毒液消毒过的物品必须用清水冲洗，将残留的消毒液洗
刷干净。 判断题 对 错

66 关于桌面的清洁与消毒，下列步骤中正确的是（）。 情境模拟题
A:清洁桌面—清水擦
拭桌面—消毒桌面

B:清水擦拭桌面—消
毒桌面—清洁桌面

C:清洁桌面—消毒桌
面—清水擦拭桌面



67 擦拭桌面时，下列说法正确的是（）。 情境模拟题

A:需将抹布对折一

下，先用一面擦，再
用另一面擦。

B:要有规律地擦拭，

不能乱擦，不能有遗
漏区域。

C:每次餐前、餐后可

用半干抹布擦拭桌面
。

68 在预防性消毒时，可以使用浓度为有效氯（）的消毒剂对桌
面进行擦拭。 情境模拟题 A:50-200 mg/L B:100-250 mg/L C:150-500 mg/L

69 在预防性消毒时，餐桌的擦拭消毒时间为（）。 情境模拟题 A:3-5分钟 B:10-15分钟 C:10-30分钟


